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Marija Jamnik*
Spol: ‘enski
Starost: 73 let
Za~etek te‘av: leta 2000
Diagnoza: aritmija in pe{anje srca
Simptomi: zatekanje gle‘nja,
zasoplost in ote‘eno dihanje,
telesna {ibkost
Zdravljenje: klasi~na medicina,
bioresonanca, homeopatija
Po~utje danes: Pravi, da se zdaj
po~uti stoodstotno bolj{e. Pred
letom dni je bila {e tako slabotna in
brez mo~i, da je te‘ko hodila, delala,
dihala, danes pa se spet veselo suka
po hi{i in skrbi za gospodinjska
dela. Krvni tlak se je stabiliziral,
bole~in v srcu ne ~uti ve~ in tudi
noga je ob~utno manj otekla.
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Mariji Jamnik iz Kamnika je
~edalje bolj pe{alo srce, tako
da je ‘e te‘ko hodila in se

gibala. Vsakodnevno je u‘ivala celo
kopico tablet za srce, a stanje se ni kaj
prida popravilo. Potem pa je nekega
dne zasledila ~lanek o terapevtki v No-
vem mestu, ki pomaga ljudem z biore-
sonanco, in za~utila, da je to prava tera-
pija zanjo. Ni se zmotila, danes lahko
spet hodi, diha, dela na vrtu in v hi{i,
je normalno gibljiva in zopet u‘iva v
majhnih ‘ivljenjskih radostih.

Marija se spomni, da je ‘e zgodaj stopi-
la v meno, okrog {tiridesetega leta. Zaradi
tega so ji zdravniki predpisali hormon-
ske tablete in dobivala je injekcije. Prvi
znaki, da delovanje srca ni v redu, so se
pokazali ‘e pred petnajstimi leti, ko ji je
tako zatekel gle‘enj, da je morala hoditi
z berglami. A preiskave niso pokazale
ni~ posebnega, stanje srca je bilo bp.

O~itne te‘ave s srcem so se za~ele
pred osmimi leti. Leta 2000 je zbolela za
virusno plju~nico, v plju~ih se ji je nabi-
rala voda in takrat so preiskave prvi~
pokazale, da ji pe{a tudi delovanje srca.
Nikoli ni bila kadilka, domneva pa, da
so te‘ave s plju~i morda tudi posledica
tega, da je bila zaposlena v smodni{nici
v Kamniku, kjer je bila stalno v stiku s
prahom. Zdravniki so ji dali prvo pomo~
za srce in ji predpisali zdravila. Za elek-
tro{ok se niso odlo~ili, ker je ultrazvok
pokazal, da so bile ‘ile pri srcu preve~
raz{irjene.

SRCE DVAKRAT ZASTALO
Pred tremi leti, ko so ji operativno

odstranili polipe z maternice, je srce ko-
maj prestalo operacijo. »Dobila sem nar-
kozo in v pol ure mi je med operacijo srce
dvakrat zastalo. Ampak imela sem sre~o,

da sem dobila po‘rtvovalnega aneste-
ziologa, starej{ega mo‘akarja, ki mi je
po posegu povedal, da me je dolgo budil
in spravljal k sebi. Celo popoldne sem
bila pod masko za dihanje.«

Marija se ne spominja, da bi imela
zvi{an krvni tlak, ji je pa ta dolgo skakal
in se normaliziral ter postal stabilen {ele
po terapiji z bioresonanco.

Lansko leto je imela kar trikrat kon-
trolo za srce. Zdravnica ji je predpisala
{e dodatne tablete, ki pa jih ni jemala.
»U‘ivati sem morala ‘e po deset tablet
na dan in me je samo skrbelo, koliko ~a-

sa bo ‘elodec to {e zdr‘al. Te‘av z ‘elod-
cem na sre~o nisem imela, ker sem pila
zelo veliko jogurta, tudi {tiri do pet na
dan.«

BIORESONAN^NA
TERAPIJA

Po~utje je bilo slabo, potem pa je lani
pri{el svetel dan upanja, ko je zasledila
~lanek o terapevtki z bioresonanco iz
Novega mesta in se takoj odlo~ila, da gre
tja. Zvedela je, da bioresonan~na meto-
da temelji na spoznanjih biofizike. Tera-
pevt z elektrodami zbere bolezenska ni-
hanja z obolelega organa, jih usmeri v
aparat ter po{lje nazaj v bolnika tera-
pevtski frekven~ni vzorec. Telo spreje-
ma ustrezen paket zdravilnih nihanj,
izlo~a obremenilne snovi in vzpostavlja
resonanco. Bolezenska nihanja tako
oslabijo, zdrava nihanja pa oja~ajo.

Pomagala ji je
bioresonan~na metoda,
ki temelji na spoznanjih

biofizike.

Poti do zdravja

Bioresonanca vrnila mo~
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Prvi~ je imela devet terapij vsak te-
den po eno, potem je prekinila za sedem
mesecev. Pri terapiji ni ob~utila nobenih
bole~in, niti ni zaznala kak{nih stranskih
u~inkov. Takole nam je opisala terapijo
z bioresonanco:

»Na prvem diagnosti~nem pregledu
dr‘i{ elektrodi v rokah, potem pa tera-
pevtka elektrodo polaga na razli~ne dele
telesa. Na eni elektrodi le‘i{ in tista od-
vaja {kodljivo energijo in razstruplja. Te-
rapevtka je pri meni elektrodo polagala
predvsem na srce in jetra, ki sem ju ime-
la zablokirana. Ugotovila je tudi, da sem
imela blokirano {~itnico in trtico. Terapi-
ja traja eno uro. Bolj{e sem se po~utila ‘e
po tretji terapiji z bioresonanco. Krvni tlak
se je normaliziral, tudi noge niso bile ve~
tako zatekle. Za~ela se mi je vidno vra-
~ati mo~, prej nisem imela nobene mo~i
ve~, tako da sem te‘ko hodila po stopni-
cah v hi{i. Imam tudi njivo in sem takoj
videla, da se pri delu la‘je pripogibam.
Prej me je vse nekam dol ti{~alo.«

Oktobra, ko je bilo ‘e ve~ kot pol bio-
resonan~ne terapije za Marijo, je imela
pregled pri kardiologinji. Ta se je razve-
selila, saj je izbolj{anje stanja v treh me-
secih pripisala dobri kombinaciji zdra-
vil, ki jih ji je predpisala. A Marija verja-
me, da si je opomogla predvsem po za-
slugi bioresonance.

Terapevtka v Novem mestu je na dia-
gnosti~nem pregledu odkrila, da je imela
tudi kandido, ki jo je odpravila z dvome-
se~no strogo dieto. »Ni~ nisem smela u‘i-
vati sladkorja, bele moke, mleka, svinjske-
ga mesa. To je bilo hudo, takrat sem shuj-
{ala pet kilogramov, ki pa sem jih spet do-
bila nazaj, saj imam dober apetit.«

BLAGODEJNA
HOMEOPATIJA

Tri leta je podnevi in pono~i trpela
tudi zaradi hudih bole~in v obeh steg-
nih, a vzroka medicina ni odkrila. »Po-
no~i nisem mogla spati v nobenem polo-
‘aju, tako ostre bole~ine sem imela. Bo-
le~ina je iz‘arevala iz obeh stegen na
enaki vi{ini. Zaradi njih nisem mogla

ve~ hoditi. Bole~ine so prenehale {ele po
zadnji bioresonan~ni terapiji.«

Terapevtka je ugotovila tudi osteo-
porozo, vendar ji je zatrdila, da ta ni ne-
varna. Svetovala ji je son~ne in zra~ne
kopeli ~ez poletje, tako da zdaj tablet za
osteoporozo ne jemlje.

Poleg bioresonance terapevtka zdra-
vi tudi s homeopatijo, s katero ima Mari-
ja dobre izku{nje. S homeopatskimi pri-
pravki je uspe{no odpravila bole~ine v
stegnih, hrbtenici in kosteh.

Na kontrolo je {la prej kot v enem le-
tu, ker jo je za~el boleti kri‘. Po treh tera-
pijah in jemanju homeopatskih zdravil
se ji je stanje ‘e izbolj{alo.

»Ko so me pred kratkim pestile bole-
~ine v vratnih vretencih in v kri‘u, mi je
predpisala homeopatske tablete in zdaj
se spet po~utim dobro.« Med u‘ivanjem
homeopatskih tablet ni smela u‘ivati ka-
ve, alkohola in mo~nih ~ajev, tako da ka-
ve zdaj ne u‘iva ve~. Tudi svinjskega
mesa ni priporo~ljivo u‘ivati, ker obre-
menjuje limfni sistem. Med terapijo je
zaradi ~i{~enja {kodljivih snovi iz orga-
nizma morala spiti do dva litra vode na
dan, kar ji je sprva {lo te‘ko od rok. Po-
tem pa se je navadila.

S srcem nima ve~ te‘av, samo ugoto-
vila je, da se ne sme zadr‘evati na son-
cu. Ko je namre~ spomladi bila enkrat
malo dlje ~asa izpostavljena soncu, jo je
srce za~elo boleti. Takrat se je stanje po-
slab{alo, zato je {la na dve terapiji biore-
sonance za srce.

OZDRAVLJEN ARTRITIS
Po zaklju~eni terapiji se je za zdrav-

ljenje z bioresonanco odlo~ila tudi Mari-
jina h~er, ki je ‘e tri leta trpela zaradi
revmati~nih bole~in. »Lahko re~em, da
je po devetih terapijah stoodstotno po-
zdravljena,« zatrjuje Marija. »Najbolj
problemati~ne je imela roke in prste. Tri

mesece je bila na bolni{ki in takrat {e
niso ugotovili diagnoze. Potem so od-
krili artritis in ji predpisali mo~na zdra-
vila, ki bi jih morala jemati do konca ‘iv-
ljenja. ^e en teden ni jemala zdravil, se
ji je stanje ob~utno poslab{alo. Ko se je
vrnila z dopusta, kjer ni jemala zdravil,
je imela ‘e vse „bunkaste“ roke in je bila
vsa v bole~inah. Novembra lani pa je {la
v Novo mesto k terapevtki, ki ji je z bio-
resonanco zdravila samo jetra in ~reves-
je. Zdravila je takoj prenehala jemati. To
je neverjetno, kak{en uspeh. Nobene
druge terapije ali drugih sredstev ni
uporabljala,« pove Marija, ki je za svoje
in h~erkine pozitivne izku{nje z bioreso-
nanco povedala tudi sosedom.

Potem je poskusil s terapijo {e sin, ki
ga ‘e dvajset let pestijo te‘ave s srcem in
sklepi. Terapija mu sicer ni tako zelo po-
magala kot materi in sestri, ga je pa biore-
sonanca re{ila, ko je lani decembra zbolel
zaradi neke bakterijske oku‘be. Zdravnik
je rekel, da je viroza, in predpisali so mu
lekadole, ki niso kaj dosti zalegli. Potem
je za~el tako mo~no ka{ljati, da je imel pri-
zadete glasilke. Marija se je ustra{ila, da
ima oslovski ka{elj. U‘ival je razne sirupe,
pripravek iz ameri{kega slamnika … a ni
bilo ni~ bolje. Potem pa je trikrat ali {tiri-
krat {el v Novo mesto na bioresonanco in
{ele to mu je pomagalo. Marija se spra{uje,
kaj bi bilo, ~e sin ne bi hodil na bioreso-
nanco in doda, da z bioresonanco zdravi-
jo tudi ‘e raka. @al je njen mo‘ ‘e pokoj-
ni, pred pribli‘no dvajsetimi leti je umrl
zaradi raka na jetrih, ko tovrstnih terapij
pri nas {e ni bilo na voljo. Mo{ki nasploh
te‘ko priznajo, da so bolni, in tudi manj-
ka jim vztrajnosti pri zdravljenju, meni
Marija, ki ima kljub vsem kri‘em in te‘a-
vam ‘ivljenje {e vedno rada:

»V~asih se pogovarjam s kak{nimi
‘enskami, pa venomer jamrajo. Doma {e
vedno veliko delam. @ivimo skupaj s
snaho in sinom, ki imata lokal in sta po
ves dan v slu‘bi. Vse skuham in se ni~
ne prito‘ujem. Nekaj je treba po~eti. V
veliko veselje mi je tudi vrt in {ele ko
enkrat ne bom ve~ mogla delati na vrtu,
bom res ~isto zani~.«

Andreja Paljevec

Imela je tudi kandido,
ki jo je odpravila z

dvomese~no strogo dieto.

BIORESONANCA VRNILA MO~


